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Аннотация. Овцеводство играет важную роль в  обе-
спечении продовольственной безопасности страны, осо-
бенно в  регионах с  традиционным пастбищным содер-
жанием, как, например, Республика Калмыкия. В  условиях 
растущего спроса на  мясную продукцию особую актуаль-
ность приобретает повышение биологической ценности 
баранины через промышленное скрещивание. В  статье 
исследуется аминокислотный состав мяса помесного по-
томства при скрещивании овец калмыцкой курдючной 
породы и  дорпер × калмыцких помесей с  баранами-про-
изводителями породы шароле. Эксперимент проводился 
в условиях опытного хозяйства Калмыцкого НИИ сельского 
хозяйства (2021-2024 гг.). Результаты показали, что трех-
породные помеси (½Ш × ¼Дп × ¼ККр) превосходят двухпо-
родных сверстников по суммарному содержанию незамени-
мых и заменимых аминокислот в мясе на 19,6% (p < 0,0001) 
и 22,2% (p < 0,0001) соответственно. Высокое содержание 
триптофана у трехпородных помесей (193,29 мг/ на 100 г) 
указывает на повышение качества белка мяса.
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состав, калмыцкая курдючная, дорпер, шароле

Summary. Sheep farming plays a  vital role in  ensuring 
the  country’s food security, especially in  regions with tradi-
tional pasture management, such as  the  Republic of  Kalmy-
kia. Given the  growing demand for  meat products, increasing 
the  biological value of  lamb through industrial crossbreeding 
is particularly important. This article examines the amino acid 
composition of  the  meat of  crossbreeds produced by  crossing 
Kalmyk fat-tailed sheep and Dorper × Kalmyk crossbreeds 
with Charolais rams. The experiment was conducted at  the ex-
perimental farm of  the  Kalmyk Research Institute of  Agricul-
ture  (2021-2024). The  results showed that three-breed cross-
breeds  (½Sh × ¼Dp × ¼KKr) outperform their two-breed 

peers in  the  total content of  essential and nonessential amino 
acids in meat by  19.6%  (p < 0.0001) and 22.2%  (p < 0.0001), 
respectively. The high tryptophan content in  three-breed cross-
breeds  (193.29  mg/100  g) indicates an  increase in  the  quality 
of meat protein.

Keywords: sheep farming, meat, amino acid composition, 
Kalmyk fat-tailed, Dorper, Charolais

Введение. Овцеводство занимает значимое место 
в  структуре животноводства России, выступая 

ключевым элементом обеспечения продовольствен-
ной безопасности в ряде регионов страны. Благодаря 
высокой адаптивности овец к  различным условиям 
содержания и возможности получения разнообразной 
продукции  (мяса, шерсти, молока и  др.) эта отрасль 
сохраняет свою значимость даже с  изменением эко-
номических и  климатических факторов, а  также при 
ведении органического животноводства  [1-3]. В  по-
следние годы российское овцеводство претерпело су-
щественные изменения: если ранее основной акцент 
делался на  производстве шерсти, то  сегодня приори-
тет сместился в сторону мясного направления. В свя-
зи с  этим особую актуальность приобретают методы 
интенсификации производства, среди которых важное 
место занимает промышленное скрещивание [4, 5].

Развитие промышленного скрещивания способ-
ствует повышению мясной продуктивности и  улуч-
шению адаптивных качеств овец, что подтвержда-
ется исследованиями ряда отечественных ученых: 
Базаев С.О., Юлдашбаев Ю.А., Арилов А.Н., Габа-
ев М.С., Гукежев В.М., Гаглоев А.Ч., Федюк В.В., 
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Колосов Ю.А., Фейзуллаев Ф.Р., Абдулмусли-
мов А.М., Евдокимов Н.В., Шперов А.С. и  др.  [6-10]. 
Несмотря на  сокращение поголовья в  постсоветский 
период, в последние годы наблюдается рост интереса 
к  отрасли, обусловленный необходимостью увеличе-
ния производства высококачественного мяса в услови-
ях растущего спроса.

Особую роль овцеводство играет в  регионах 
с  обширными пастбищными угодьями, таких как 
Республика Калмыкия, где оно является не  толь-
ко экономически значимой отраслью, но  и  частью 
культурно-исторического наследия  [1, 11]. Одной 
из  наиболее распространенных пород этого региона 
остается калмыцкая курдючная, ценящаяся за вынос-
ливость, хорошие мясо-сальные качества и адаптацию 
к  местным природно-климатическим условиям. Од-
нако в  современных условиях требуется дальнейшее 
повышение эффективности производства, что дела-
ет актуальным применение методов промышленного 
скрещивания с  использованием высокопродуктивных 
зарубежных пород, таких как дорпер и  шароле, из-
вестных высокой мясной продуктивностью и  эффек-
тивной конверсией корма.

Баранина является ценным источником полноцен-
ного белка, содержащего все незаменимые аминокис-
лоты, которые не синтезируются в организме человека 
и  должны поступать с  пищей. Однако аминокислот-
ный профиль мяса может варьировать в  зависимости 
от таких факторов, как возраст, порода, пол животного 
и его кормовая база.

Целью данного исследования являлся анализ ами-
нокислотного состава мяса баранчиков, полученных 
при скрещивании овец калмыцкой курдючной поро-
ды и  дорпер × калмыцких 
помесей с  баранами-про-
изводителями шароле для 
повышения биологической 
ценности мяса.

Материалы и  мето-
ды исследования. Научная 
работа проводилась с  2021 
по 2024 гг. на базе опытного 
хозяйства Калмыцкого НИИ 
сельского хозяйства  (Республика Калмыкия), а  также 
в лабораториях РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева.

В хозяйстве применяется пастбищно-стойловая 
система содержания животных, при этом пастбищ-
ный период длится в среднем 285 дней в году. Основу 
рациона овец составляют естественные пастбищные 
корма  (70-80% годового рациона), дополнительно ис-
пользуются концентрированные  (7-10%) и  грубые 
корма  (12-17%). Все  подопытные животные находи-
лись в одинаковых условиях кормления и содержания, 
что обеспечило достоверность полученных данных.

В эксперименте участвовали овцематки калмыц-
кой курдючной породы, помесные дорпер × калмыц-
кие овцематки, бараны-производители породы шаро-
ле (класс «элита»).

Для  изучения аминокислотного состава мяса по-
месного потомства при скрещивании овец калмыцкой 
курдючной породы и  дорпер × калмыцких помесей 
с  баранами-производителями шароле были сформи-
рованы две группы по 25 баранчиков в каждой в соот-
ветствии со схемой, представленной в таблице 1.

Отбор лабораторных проб проводили в  процессе 
контрольного убоя баранчиков в возрасте 7 мес. по 3 
головам от  каждой группы, типичных по  живой мас-
се и упитанности для своей группы. Убой проводился 
по  методике Ставропольского научно-исследователь-
ского института животноводства и  кормопроизвод-
ства (ГНУ СНИИЖК РАСХН) (2009).

Результаты исследования и  их обсужде-
ние. Количественное соотношение аминокислот 
служит важным критерием биологической цен-
ности продукта, определяющим не  только его пи-
тательную полноценность, но  и  эффективность ус-
воения белка в  организме человека. В  таблице  2 
представлен сравнительный анализ аминокислот-
ного состава мяса двух-  (½Ш × ½ККр) и  трёхпород-
ных  (½Ш × ¼Дп × ¼ККр) помесей баранчиков, вы-
полненный с  целью оценки влияния генетического 
фактора на качественный профиль мышечной ткани.

Расчёт суммарных показателей содержания не-
заменимых  (НАК) и  заменимых  (ЗАК) аминокис-
лот, а  также производных индексов  (НАК/ЗАК, 
НАК/общие АК), необходим для более полной харак-
теристики сбалансированности белкового компонен-
та мяса. Проведённый анализ подтвердил преиму-
щество трёхпородных помесей  (½Ш × ¼Дп × ¼ККр) 
над двухпородными сверстниками: суммарное со-
держание незаменимых аминокислот в  их мясе 

Таблица 1. Схема формирования опытных групп
Table 1. Scheme of formation of experimental groups

Груп-
па

Порода Кровность  
полученного  

потомстваовцематок баранов-произ-
водителей 

I Чистопородные калмыцкие курдючные (ККр) Шароле (Ш) ½Ш × ½ККр
II Помеси дорпер × калмыцкие ½Дп × ½ККр Шароле (Ш) ½Ш × ¼Дп × ¼ККр

Таблица 2. Аминокислотный состав  
мяса баранчиков, г/кг

Table 2. Amino acid composition of lamb meat, g/kg

Показатель
Породность

½Ш × ½ККр ½Ш × ¼Дп × ¼ККр

Сумма НАК 43,56 ± 0,55 54,17± 0,69*
Сумма ЗАК 120,74± 1,46 155,27 ± 1,83*
Общие АК 164,30 ± 1,54 209,44 ± 1,97*
Аминокислотный  
индекс НАК/ЗАК 0,36 0,35

НАК/ общие  
аминокислоты 0,27 0,26

*Р≤0,001
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достоверно выше на 19,6%  (p<0,001), а  заменимых – 
на  22,2%  (p<0,001). При  этом качественные показа-
тели баланса  (индексы НАК/ЗАК и  НАК/общие АК) 
не имеют статистически значимых различий, что сви-
детельствует о  сохранении сбалансированности ами-
нокислотного профиля.

Особый интерес в аминокислотном составе пред-
ставляет соотношение триптофана и  оксипролина, 
используемых для определения белковой ценности 
мяса  (табл.  3). Триптофан, будучи незаменимой ами-
нокислотой, участвует в  синтезе серотонина и  мела-
тонина, регулирующих нейрофизиологические про-
цессы. Оксипролин, напротив, является заменимой 
аминокислотой, играющей ключевую роль в  форми-
ровании коллагена. Соотношение триптофана и окси-
пролина в мясе свидетельствует о качестве белка и его 
биологической ценности. Высокое содержание трип-
тофана может указывать на повышение качества белка 
и его лучшую усвояемость организмом.

Проведенные исследования выявили существен-
ные различия в  аминокислотном профиле между 
сравниваемыми группами. У  трехпородных поме-
сей концентрация триптофана превышала показатели 
двухпородных сверстников на 31,5%, также, как и со-
держание оксипролина  – на  45,7%. Несмотря на  ко-
личественное превосходство второй группы по  со-
держанию аминокислот, соотношение изучаемых 
аминокислот у всех опытных животных было сбалан-
сированным, что свидетельствует о высокой биологи-
ческой ценности белкового компонента их мяса.

Расчет аминокислотного скора является одним 
из  самых доступных способов определения биоло-
гической ценности пищевых продуктов. Для  оценки 
биологической ценности белков используется метод 
сравнительного анализа их аминокислотного состава 
с эталонным профилем.

В качестве такого эталона продовольственная 
и  сельскохозяйственная организация ООН  (ФАО) 
и  Всемирная организация здравоохранения  (ВОЗ) 
признали аминокислотный состав белка куриного 
яйца [9, 11, 12]. Результаты расчета аминокислотного 
скора представлены в таблице 4.

Анализ аминокислотного скора показывает, что 
мясо трёхпородных помесей  (½Ш × ¼Дп × ¼ККр) 
характеризуется более высокой биологической ценно-
стью по  сравнению с  двухпородными сверстниками. 
Показатели содержания незаменимых аминокислот 
у данной группы в среднем от 17% до 88% превыша-
ют значения показателей первой группы. Лимитиру-
ющей аминокислотой для обеих групп является ли-
зин, однако его скор у трёхпородных животных выше 
на  17,3%, что указывает на  более сбалансированный 
аминокислотный состав и более высокую биологиче-
скую ценность белка во второй группе животных.

Вторым и  третьим лимитирующими фак-
торами выступают аминокислоты изолейцин 
и  лейцин, содержание которых повышается при 
использовании трехпородного скрещивания. Наи-
более значительный избыток относительно этало-
на ФАО/ВОЗ наблюдается по  ароматическим ами-
нокислотам  (фенилаланин+тирозин), скор которых 
превышает 200% в  обеих группах, достигая 290,6% 
у  трёхпородных помесей. По  серосодержащим ами-
нокислотам  (метионин+цистеин) и  триптофану мясо 
трёхпородных животных полностью покрывает по-
требности эталона  (скор>100%), тогда как у  двухпо-
родных помесей эти показатели находятся на  уровне 
87,7% и 62,6% соответственно. Валин и треонин так-
же демонстрируют положительную динамику: если 
у двухпородных баранчиков их скор не достигает эта-
лонных значений, то у трёхпородных – превышает их 
на 24,6% и на 30,7% соответственно.

Выводы. Проведённое исследование 
подтвердило высокую эффективность 
промышленного скрещивания в овцевод-
стве как инструмента повышения био-
логической ценности мяса. В  условиях 
Республики Калмыкия, где овцеводство 
играет ключевую роль в  агропромыш-
ленном комплексе, применение трёхпо-
родных помесей  (½Ш × ¼Дп × ¼ККр) 
продемонстрировало значительные 
преимущества перед двухпородны-
ми  (½Ш × ½ККр). Качество мяса трёх-
породных помесей характеризовалось 
более высокой питательной ценностью 
благодаря повышенному содержа-
нию как незаменимых  (54,17  г/кг), 

Таблица 3. Белково-качественный показатель мяса
Table 3. Protein quality index of meat

Показатель
Породность

½Ш × ½ККр ½Ш × ¼Дп × ¼ККр

Триптофан, мг/100г 132,33±26,47 193,29±38,69*
Оксипролин, мг/100г 88±11,0 162±19,0*
Белково-качественный  
показатель мяса 1,50 1,19

*Р≤0,001

Таблица 4. Аминокислотный скор, %
Table 4. Amino Acid Score, %

Показатель Эталонный белок,
г/100 г белка

Породность
½Ш × ½ККр ½Ш × ¼Дп × ¼ККр

Изолейцин 4 43,2 59,4
Лейцин 7 54,1 75,5
Лизин 5,5 33,0 50,3
Метионин + цистеин 3,5 87,7 132,4
Фенилаланин + тирозин 6 202,3 290,6
Треонин 4 91,3 130,7
Триптофан 1 62,6 107,6
Валин 5 80,3 124,6
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так и заменимых (155,27 г/кг) аминокислот. Таким об-
разом, применение трёхпородного скрещивания по-
зволяет оптимизировать аминокислотный профиль, 
приближая баланс незаменимых аминокислот к  по-
требностям человека и повышая биологическую цен-
ность мяса.
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