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Аннотация.  При изучении скармливания ягнятам по‑
слеотъемного периода выращивания разработанной «за‑
щищенной» формы бетаина выявлено положительное его 
действие на углеводно‑жировой и белковый обмен, функций 
печени, с улучшением показателей иммунного и антиокси‑
дантного статуса в организме, скорости роста.
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Summary. In the process of studying the feeding of the de‑
veloped “protected” form of betaine to sheep, a positive effect 
was determined with respect to metabolic processes in the body 
of lambs of the transition period. The use of betaine supplements 
in a “protected” form contributed to the improvement of fat 
and protein metabolism, functional liver function.
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Введение. Учитывая сложную перестройку пи‑
щеварительной системы и обменных процессов 

в организме жвачных животных в период полного пе‑
рехода на растительные корма целесообразно приме‑
нение факторов, способствующих повышению адап‑
тивных возможностей [1, 2]�

При важной роли в обменных процессах реакций 
метилирования, научно-практический интерес пред‑
ставляет изучение эффективности скармливания яг‑
нятам послеотъемного периода кормового бетаина, 
с известным его антиоксидантным, осмолитическим, 
гепатопротекторном действии, аналогично метиони‑
ну [3-5]�

В этой связи, учитывая рациональность скарм‑
ливания биологически активных соединений жвач‑
ным животным в «защищенном» от опосредо‑
ванного воздействия симбионтной микрофлоры 
преджелудков виде [6-11], особый интерес пред‑
ставляет изучение разработанной отечественной 
формы защищенного бетаина (заявка на патент РФ 
№ 2023106829 от 22�03�2023) ягнятам после снятия их 
с подсоса, является научной новизной проведенных 
исследований�

Цель и задачи исследований. В целях изучения 
влияния новой формы бетаина на процессы метабо‑
лизма в организме ягнят в задачи проведенного про‑
изводственного опыта входило изучение биохимиче‑
ского и гематологического статуса крови, показателей 
неспецифической резистентности, антиоксидантного 
статуса и интенсивности роста животных�

Материалы и методики. Производственный 
опыт проводился в условиях вивария ФГБНУ ФИЦ 
ВИЖ им� Л�К� Эрнста на двух группах ягнят рома‑
новской породы, отнятых от маток в возрасте 3 мес�, 
по 15 голов в каждой� Животные контрольной группы 
получали основной рацион, состоящий из комбикорма 
и сена, в опытной группе к основному рациону зада‑
вали бетаин в защищенной форме из расчета 50 мг/кг 
живой массы в смеси с концентратами� Животные 
контрольной и опытной групп находились в одина‑
ковых условиях при беспривязном групповом содер‑
жании, двукратном кормлении в сутки, свободном 
водопое�

В конце опыта проводился забор крови у 5 голов 
экспериментальных животных из каждой группы 
с последующим определением таких биохимических 
показателей как общий белок, альбумины, глобули‑
ны, креатинин, мочевина, билирубин общий, холесте‑
рин общий, кальций, фосфор, активность щелочной 
фосфатазы, АСТ, АЛТ, глюкоза, триглицериды� Кровь 
исследовалась на биохимическом автоматическом 
анализаторе Erba Mannheim automatic XL-640 (чеш‑
ской компании «Lachema s�r�o�») с использованием 
системных реагентов, а цельная кровь исследовалась 
на анализаторе ABC VET (Horiba ABZ, Франция) с ис‑
пользованием наборов реактивов «Юни-Гем» (Реамед, 
Россия) определяли количество лейкоцитов, эритро‑
цитов, гемоглобин и гематокрит� Также определяли 
показатели антиоксидантного статуса организма яг‑
нят (концентрацию церулоплазмина, концентрацию 
суммарного количества водорастворимых антиокси‑
дантов, продуктов, реагирующих с тиобарбитуровой 
кислотой)� Лабораторные исследования проведены 
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в отделе физиологии и биохимии с�-х� животных ВИЖ 
им� Л�К� Эрнста�

В лаборатории микробиологии ФГБНУ ФИЦ 
ВИЖ им� Л�К� Эрнста в крови общепринятыми ме‑
тодами исследовались показатели неспецифической 
резистентности подопытных животных (по 3 живот‑
ных из каждой группы в конце опыта)� Бактерицидная 
активность исследовалась фотонефелометрическим 
методом, лизоцимная активность – методом В�И� Му‑
товина� Фагоцитарная активность клеток крови – 
определением поглощающей и переваривающей спо‑
собности клеток крови�

Полученные в опыте материалы обработаны биоме‑
трически с вычислением следующих величин: среднеа‑
рифметическая (М), среднеквадратическая ошибка (±m) 
и уровень значимости (р)� Результаты исследований яв‑
ляются высокодостоверными при р<0,001 и достовер‑
ными при р<0,01 и р<0,05� При р<0,1, но р>0,05 – тен‑
денция к достоверности полученных данных� При р>0,1 
разницу будет считаться недостоверной�

Результаты исследований. Использование кор‑
мовой добавки защищенного бетаина 
не сказалось значительно на течение бел‑
кового обмена, при сравнительно одинако‑
вых показателях содержания общего белка, 
альбуминов, глобулинов в сыворотке крови, 
незначительном снижении активности фер‑
ментов переаминирования – АЛТ на 8,25%, 
АСТ на 5,51% (табл� 1)� При этом выявлен 
более низкий уровень мочевины в крови 
животных опытной группы� Так в контроле 
концентрация данного метаболита состав‑
ляла 7,07 мМ/л, что приближалось в мак‑
симальной границе референтных значений 
для овец� При скармливании овцам защи‑
щенной формы бетаина концентрация моче‑
вины снизилась на 8,35% (р<0,05)�

Об улучшении углеводного обмена в ор‑
ганизме ягнят, получавших защищенный 
бетаин, говорит более высокая (на 24,60%) 
концентрация глюкозы в крови (р≤0,05) 
по сравнению с контролем�

Более низкий уровень билирубина 
на 0,07 мМ/л, при более высоком уровне 
холестерина на 0,07 мМ/л, триглицеридов 
на 0,03 мМ/л, указывает на положительные 
изменения в липидном обмене и функцио‑
нальной деятельности печени в организме 
ягнят опытной группы�

Увеличение концентрации креатини‑
на в опытной группе на 3,08 мМ/л, общего 
белка и альбуминов на 1,25 г/л и на 1,61 г/л 
по отношению к контролю, указывает 
на положительные изменения в состоянии 
азотистого обмена в организме ягнят полу‑
чавших изучаемую добавку�

Активность щелочной фосфатазы в кро‑
ви группы ягнят, получавших «защищённый» 

бетаин, оказалась выше на 20,67 МЕ/л, концентра‑
ция железа – на 2,85 мкМ/л, гемоглобин – на 11,32, чем 
в контроле, что в совокупности с представленной в таб‑
лице 4 живой массой в конце опыта (26,90 кг) указыва‑
ют на положительный потенциал роста ягнят� Сниже‑
ние количества лейкоцитов наблюдалось у животных, 
получавших «защищённый» бетаин�

В результате применения в питании ягнят за‑
щищённой формы бетаина (табл� 2) произошло по‑
вышение концентрации церулоплазмина (ЦП) 
на 75,52 мг/л (р≤0,05) по сравнению с контрольной груп‑
пой� Это является индикатором антиоксидантных 
свойств бетаина� Суммарное содержание водораство‑
римых антиоксидантов (СКВА) в опытной группе было 
выше на 2,58 мг/л (р≤0,05), что при тенденции к сниже‑
нию концентрации продуктов перекисного окисления 
липидов в виде ТБК-активных продуктов (тиобарбиту‑
ровая кислота) на 0,22 мкМоль/л (р≤0,05) по сравнению 
с контролем, указывает на улучшение антиоксидантного 
статуса организма под действием изучаемого компонен‑
та рациона�

Таблица 1. Биохимические и гематологические показатели крови 
(M±m, n=10)

Table 1. Biochemical and hematological blood parameters (M±m, n=10)

Показатель
Группа Физиологич�  

нормаконтрольная опытная
Общий белок, г/л 68,51 ± 1,92 69,76 ± 2,55 60-79
Альбумины, г/л 25,19 ± 0,39 26,80 ± 0,93 24‑30
Глобулины, г/л 43,33 ± 1,72 42,96 ± 2,15 35-57
А/Г 0,59 ± 0,02 0,63 ± 0,03 0,42-0,76
Мочевина, мМ/л 7,07± 0,21 6,48 ± 0,10* 2,86-7,14
Креатинин, мкМ/л 79,46 ± 1,43 82,54 ± 3,80 106‑168
Глюкоза, мМ/л 2,80± 0,10 3,49 ± 0,17* 2,78-4,44
Щелочная фосфатаза, МЕ/л 160,13±14,51 180,80±8,03 68-387
АЛТ, МЕ/л 17,09 ± 0,56 15,68 ± 2,49 11‑30
АСТ, МЕ/л 73,43 ± 2,61 69,38 ± 4,46 60‑280
Билирубин общий, мМ/л 0,95 ±0,03 0,88 ± 0,08 1,71-8,55
Триглицериды, мМ/л 0,16 ± 0,01 0,19 ± 0,02 ‑
Холестерин, мМ/л 0,90 ± 0,07 0,97 ± 0,14 1,35-1,97
Кальций, мМ/л 2,54 ± 0,05 2,55 ± 0,09 2,88-3,20
Фосфор, мМ/л 2,31 ± 0,13 2,33 ± 0,18 1,62-2,36
Са/Р 1,12 ± 0,07 1,12 ± 0,10 ‑
Магний, мМ/л 0,73 ± 0,09 0,73 ± 0,02 0,9-1,03
Железо, мкМ/л 27,46 ± 1,30 30,31 ± 2,42 ‑
Хлориды, мМ/л 100,36 ± 1,85 96,30 ± 1,83 95‑103
Эритроциты 9,76 ± 0,68 11,59 ± 0,71 7-12
Лейкоциты 14,06 ± 1,82 11,61 ± 0,71 6‑14
Гемоглобин 102,20 ± 2,23 113,52 ± 4,69* 79-119
Гематокрит 41,75 ± 1,26 44,61 ± 2,62 40‑60

Различия по сравнению с контролем статистически достоверны  
при р: *‑ ≤0,05
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Из данных таблицы 3 видно, что у ягнят опыт‑
ной группы наблюдалась тенденция к улучшению 
показателей неспецифической резистентности орга‑
низма: возросли показатели бактерицидной активно‑
сти сыворотки крови (БАСК) на 2,3%, фагоцитарной 
активности на 0,67%, фагоцитарного индекса – 
на 3,77%�

В процессе применения «защищённой» формы бе‑
таина в рационе отмечалась положительная динамика 
среднесуточных приростов ягнят, валового прироста 
и живой массы в конце опыта 4 мес� ягнят, 220 г про‑
тив 204 г в контроле (табл� 4)�

Заключение. Использование в составе рациона 
ягнят переходного периода добавки «защищённого» 

бетаина способствовало улучшению углеводно-ли‑
пидного, белкового обмена веществ, повысило им‑
мунный и антиоксидантный статус организма, что 
положительно отразилось на росте и развитии мо‑
лодняка�
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